GOSiIR

STARE BABIOE Qéwiﬁt

STOWARZYSZENIE ODKRYWAMY SWIAT

Biegi Przelajowe
o Puchar Starosty Warszawskiego Zachodniego
i Wéjta Gminy Stare Babice

1. Organizator:

Powiat Warszawski Zachodni,

2. Partnerzy:

Gminny Osrodek Sportu i Rekreacji Stare Babice, Stowarzyszenie Razem Odkrywamy Swiat, Powiatowa
Stacja Ratownictwa Medycznego w Bloniu

2. Termin i miejsce:

11 CZERWCA 2015 (CZWARTEK) od godziny 9" w Zielonkach, ul. Zachodnia 2

3. Cel imprezy:

Impreza jest przeznaczona dla uczniéw Szkét Podstawowych,

Gimnazjalnych i Ponadgimnazjalnych. Propagowanie biegania jako najprostszej formy ruchu.
4. Program zawodo6w: ,,Formula zawod6ow” OPEN

Godz.

9:00  Przyjazd uczestnikow i weryfikacja zgloszen

9:30  Odprawa kierownikow ekip

9:50 UROCZYSTE OTWARCIE ZAWODOW

10:00 250 m dziewczeta ur. 2006/2007 SP klasy 1-2

10:15  250m chlopcy ur. 2006/2007 SP klasy 1-2

10:30 600 m dziewczeta ur. 2004/2005 SP klasy 3-4

10:45 600 m chiopcy ur. 2004/2005 SP klasy 3-4

11:00 800 m dziewczeta ur.2002/2003 SP klasy 5-6

11:15 800 m chiopcy ur. 2002/2003 SP klasy 5-6

11:30 1000 m dziewczeta ur.2000/2001 Gimnazjum klasy 1-2

11:45 1000 m chiopcy ur. 2000/2001 Gimnazjum klasy 1-2

12:00 1000 m dziewczeta ur.1999/1998 Gimnazjum klasa 3 i 1 klasa PNGM
12:15 1000 m chlopcy ur. 1999/1998 Gimnazjum klasy 3 i 1 klasa PNGM
12:30 1500 m dziewczeta ur. 1997/1996 PNGM Kklasy 2-3
12:45 1500 m chlopcy ur. 1997/1996 PNGM Kklasy 2-3

*Uwaga! Po ukonczonych 2-3 biegach organizator przeprowadzi losowanie nagréd

rzeczowych dla uczestnikow (okolice sceny)

*Do dekoracji staja pierwsze trzy osoby z kazdego biegu

*Karta startowa musi by¢ przymocowana na agrafki do przedniej czesci koszulki

*Prosimy o wyposazenie zawodnikéw w agrafki

*Nauczycieli i opiekunow uprasza sie o dopilnowanie podopiecznych azeby nie

whiegali na trasy poszczegdlnych biegow




5. Zgloszenia:
Do godziny 12.00 dnia 2 czerwca 2015 (wtorek) nalezy kierowaé¢ droga elektroniczna: rkarpinski@ pwz.pl

nalezy poda¢ imi¢ i nazwisko ucznia oraz dat¢ urodzenia. (druk zgloszenia w zataczniku).
W dniu zawodéw nauczyciel/opiekun sktada oryginalne zgtoszenie grupowe (na drukach standardowych dot.
szkot) zawierajace imig 1 nazwisko, datg urodzenia. Druki te powinny by¢ poswiadczone przez dyrektora szkoty 1

lekarza lub pielggniarkg. Na zgtoszeniu standardowym musi by¢ NR POLISY UBEZPIECZENIOWE]

Zgody od rodzicéw (wazne dla nauczycieli/opiekunéw)

Zgtoszenia indywidualne na podstawie dowodu tozsamos$ci (w przypadku ucznidw legitymacja szkolna) 1 zgody
lekarskiej lub rodzicéw beda przyjmowane przez organizatoréw takze w dniu zawodéw do godziny 9.15.
Potwierdzenie zgtoszen odbedzie si¢ w dniu zawodow do godziny 9.30 na odprawie technicznej kierownikow ekip.
Zamknigcie listy startowej nastqpi o godz. 9.45

6. Organizatorzy fundujq nagrody: medale oraz dyplomy dla kazdego zawodnika dla zawodnikéw z miejsc 1-3
statuetki

7. Kierownicy i opiekunowie poszczegblnych ekip odpowiadaja za dyscypling
i bezpieczenstwo w grupie.

8. W czasie imprezy zawodnicy otrzymaja wod¢ mineralng.

9. Udzial w zawodach jest bezptatny.

10. Organizatorzy nie odpowiadaja za wszelkie straty, szkody, kontuzje poniesione przez uczestnikow przed, w
trakcie 1 po zawodach.

11. Organizatorzy nie ubezpieczajg uczestnikow (zawodnikow).

12. Organizatorzy zapewniaja opiekg lekarska w trakcie trwania zawodow.

13. Zawodnicy startuja w butach bez kolcow.

14. W sprawach nie ujetych Regulaminem decyduje Organizator.

Dodatkowe _informacje dla uczestnikow: (Dotyczy grup zorganizowanych ze Szkét Podstawowych,
Gimnazjalnych i Ponad gimnazjalnych z terenu PWZ)
1. W ramach rywalizacji powiatowej w klasyfikacji migdzyszkolnej w kategorii Szk6t Podstawowych 1
Gimnazjow oraz Szkél Ponadgimnazjalnych na podstawie uzyskanych wynikéw zostana przyznane
punkty do w/w klasyfikacji poszczeg6lnym szkotom wg. punktac;ji:

Indywidualnie - Zespotowo -

I miejsce - 6 pkt. I miejsce - 10 pkt.

II miejsce - 4 pkt. IT miejsce - 7 pkt.

III - IV miejsce - 3 pkt. III miejsce - S pkt.

V - VI miejsce - 2 pkt. IV miejsce - 4 pkt.

VIl i dalsze miejsca- 1 pkt. V- VIII miejsce - 2 pkt.
IX i dalsze - 1 pkt.

2. Zgtoszenia indywidualne nie beda wliczone do punktacji zespotowej (szkot).

3. Zawodnicy otrzymaja od organizatoréw karty startowe. W kartg nalezy wpisa¢ (CZYTELNIE) Imig i
Nazwisko uczestnika, szkolg, gming, rocznik urodzenia .

4. Zawodnicy przebieraja si¢ w autokarach. Za rzeczy uczestnikOw organizatorzy nie odpowiadaja.

5. Klasyfikacja zespotowa zostanie ogtoszona po zawodach w odrgbnym komunikacie.

6. Wszelkich dodatkowych informacji udziela Radostaw Karpinski pod numerem telefonu komérkowego:

Kom: 604-19- 97- 57



